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ASTHETISCHE ZAHNMEDIZIN

Veneers, Kronen oder
Bonding? So erkennen
Sie, was zu Ihren Zahnen
passt

Kurz gesagt

Drei Wege, Ihre Zahne zu verbessern, drei
verschiedene Aufgaben. Das leisten Veneers, Kronen
und Composite-Bonding - und so entscheidet der
Arzt, was zu Ihrem Fall passt.

Medizinisch gepriift von Dr. Lillian Daghstani 30. Oktober 2026 6 Min. Lesezeit

Veneers, Kronen und Composite-Bonding konnen alle verandern, wie Ihre Zahne aussehen. Sie sind aber
nicht drei Varianten derselben Sache. Jedes erfiillt eine andere Aufgabe, und die richtige Wahl hangt vom

Zustand des Zahns ab - nicht nur vom gewtinschten Ergebnis.

Dieser Artikel erklart den Unterschied in einfachen Worten, damit Sie wissen, was Sie in der Beratung
fragen sollten.

Die kurze Antwort

Veneers verandern Farbe und Form gesunder Zahne.
Kronen schitzen und erneuern einen geschwachten oder gebrochenen Zahn.

Composite-Bonding bessert kleine Absplitterungen, Liicken und unebene Kanten schnell und ohne
aufwendige Vorbereitung aus.

Die endgliltige Entscheidung trifft der Arzt, nachdem er Ihre Fotos und Rontgenbilder gesehen hat. Viele
Lacheln erfordern eine Kombination - zum Beispiel Kronen auf geschwachten Zahnen und Veneers auf den
gesunden.
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Q BM TURKIYE Veneers, Kronen oder Bonding? So erkennen Sie, was zu Ihren Zdhnen passt

Veneers: eine neue Vorderflache

Veneers sind dlinne, individuell angefertigte Schalen, die auf die Vorderseite der Zahne geklebt werden. Sie
verbessern Farbe, Form und Stellung, bei zurtickhaltender Planung.

Sie eignen sich in der Regel fiir:
Leichte Formprobleme.

Zahne, deren Farbe korrigiert werden soll.

Abgesplitterten oder abgenutzten Zahnschmelz.

So funktioniert es: Die Behandlung beginnt mit einem Smile-Design - Form und Farbton jedes Veneers.
Anschlief3end werden die Zahne vorbereitet und ein Abdruck genommen, damit jedes Veneer zu seinem
Zahn passt. Zum Schluss werden die Veneers aufgeklebt und poliert.

Veneers haben eine natirliche Transluzenz und sind langfristig fleckenresistent. Die Behandlung dauert in

Istanbul in der Regel 4-6 Tage, und auf unsere Veneers geben wir 10 Jahre Garantie.

Kronen: vollstandiger Schutz fur einen geschwachten Zahn

Eine Zahnkrone bedeckt den gesamten Zahn. Ihre Aufgabe ist es, einen geschwachten Zahn zu schiitzen

und seine Festigkeit und Form wiederherzustellen.
Kronen eignen sich in der Regel fiir:

Gebrochene Zahne.
Zahne mit Wurzelbehandlung.

Zahne mit grof3en bestehenden Flillungen oder Restaurationen.

So funktioniert es: Der Zahn wird vorbereitet, ein digitaler Abdruck sorgt dafiir, dass die Krone zu Ihrem

Zahn und Ihrem Biss passt, und die Krone wird eingesetzt und einzementiert.

Die Behandlung dauert in der Regel 4-6 Tage, und auf unsere Kronen geben wir 15 Jahre Garantie.

Composite-Bonding: kleine Korrekturen, praktisch keine Ausfallzeit

Composite-Bonding verwendet zahnfarbenes Kunststoffmaterial, um kleine Absplitterungen, Liicken und

unebene Konturen zu verfeinern. Es ist eine nicht-invasive Option.
Bonding eignet sich in der Regel fiir:

Kleine Risse oder Absplitterungen.
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Q BM TURKIYE Veneers, Kronen oder Bonding? So erkennen Sie, was zu Ihren Zdhnen passt

Leichte Liicken zwischen den Zahnen.

Eine frihe, dezente Harmonisierung des Lachelns.

So funktioniert es: Die Zahnoberflache wird so vorbereitet, dass das Composite gut haftet, das Composite

wird schichtweise aufgetragen und geformt, anschliefiend poliert und der Biss fein angepasst.

Die Behandlung dauert in der Regel 1-2 Tage, und es gibt keine nennenswerte Ausfallzeit - Sie kehren zu
Ihrem normalen Alltag zuriick.

Was ist das Richtige fur Sie?

Eine einfache Orientierung:

Der Zahn ist gesund, und Sie wiinschen eine andere Farbe oder Form N Veneers sind oft die Antwort.
Der Zahn ist gebrochen, stark gefiillt oder wurzelbehandelt N eine Krone schiitzt, was Ubrig ist.
Das Problem ist eine kleine Absplitterung oder Liicke N Bonding kann ausreichen.

Das sind Ausgangspunkte, keine Diagnose. Der Arzt beurteilt die Festigkeit jedes Zahns, Ihr Zahnfleisch und

Ihren Biss, bevor er etwas empfiehlt. Wenn Sie Ihr gesamtes Lacheln verandern méchten, kann der Plan
Veneers und Kronen kombinieren - genau das ist ein Hollywood-Lacheln.

So planen Sie es

Senden Sie uns Ihre Fotos und eventuell vorhandene Rontgenbilder per WhatsApp oder Uber das
Kontaktformular. Ein Arzt prift sie und sagt Ihnen, welche Option zu Ihnen passt. Sie erhalten Ihren
Behandlungsplan und den Preis schriftlich innerhalb von 6 Stunden und wissen so, wie viele Tage Sie in
Istanbul einplanen missen.

Ihre Koordinatorin Melis organisiert Ihren Flughafentransfer und bleibt von der Ankunft bis zur Abreise per
WhatsApp mit Ihnen in Kontakt.

Pflege von Veneers, Kronen und Bonding

Die tagliche Pflege ist bei allen dreien sehr ahnlich:

Vermeiden Sie es, auf sehr harte Dinge zu beifien - Eis, Nussschalen, Stifte.
Putzen Sie zweimal taglich und reinigen Sie die Zahnzwischenraume.

Gehen Sie regelmafiig zur Kontrolle.

Melden Sie sich bei uns, wenn:
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Q BM TURKIYE Veneers, Kronen oder Bonding? So erkennen Sie, was zu Ihren Zdhnen passt

Sich ein Veneer, eine Krone oder ein Bonding locker anflihlt, absplittert oder bricht.
Sich Ihr Biss nach den ersten Tagen ungleichmafiig oder zu hoch anfiihlt.
Die Schmerzen nicht besser, sondern schlimmer werden.

Unser Nachsorgeteam antwortet rund um die Uhr per WhatsApp: +90 552 800 60 00. Jede Behandlung hat
ihren eigenen Patientenleitfaden: Veneers, Kronen und Composite-Bonding.

Preise

Der Preis hangt davon ab, wie viele Zahne behandelt werden und welche Option der Arzt empfiehlt. Er wird
in Ihrem schriftlichen Plan bestatigt. Sehen Sie sich die Preise flir Veneers, Kronen und Composite-Bonding
an, oder alle unsere Preise. Wenn Sie mit einer Behandlung in Ihrem Heimatland vergleichen méchten,

finden Sie unsere Landervergleiche.

Haufige Fragen
Miussen die Zahne flir Veneers vorbereitet werden?

Ja. Die Zahne werden vorbereitet und ein Abdruck wird genommen, damit jedes Veneer passgenau flir
seinen Zahn gefertigt wird. Die Planung ist zurlickhaltend.

Kann Bonding Veneers ersetzen?

Bonding ist flr kleine Absplitterungen, Liicken und unebene Kanten gedacht. Fiir eine gréfiere Veranderung
von Farbe oder Form empfiehlt der Arzt moglicherweise stattdessen Veneers.

Warum brauchte ich eine Krone und kein Veneer?

Ein Veneer bedeckt nur die Vorderseite eines Zahns. Eine Krone bedeckt den ganzen Zahn und kommt zum
Einsatz, wenn der Zahn geschwacht ist - nach einem Bruch, einer Wurzelbehandlung oder einer grofien
Fullung.

Wie viele Tage benotige ich in Istanbul?

In der Regel 1-2 Tage fiir Bonding und 4-6 Tage flir Veneers oder Kronen. Ihr schriftlicher Plan bestatigt die
genaue Anzahl.

Gibt es eine Garantie?

Auf unsere Veneers geben wir 10 Jahre Garantie, auf unsere Kronen 15 Jahre.
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Fragen zu Ihrer Schreiben Sie uns jederzeit - wir antworten rund um die Uhr auf
Behandlung? WhatsApp.

E-Mail info@bmturkiye.com Scannen, um den

Seite 5von 5 Artikel online zu lese
WhatsApp 24/7 +90 552 800 60 00 rirkel online zu fesen



https://bmturkiye.com/go/bl/de/cosmetic-dentistry/veneers-kronen-oder-bonding?to=mail
https://bmturkiye.com/go/bl/de/cosmetic-dentistry/veneers-kronen-oder-bonding?to=wa
https://bmturkiye.com/go/bq/de/cosmetic-dentistry/veneers-kronen-oder-bonding

